
 
 

講座のお知らせ 
 

今から始める老い支度
これからの自分のこと、考えてみませんか？  

将来に備え考えておきたい成年後見制度や遺言などについて、 

専門家が分かりやすくお伝えします。 

「今から始める老い支度」講座に 

みなさまのご参加、お待ちしています！ 
 

 

講  師:けやき法律事務所  

山口ゆかり弁護士 
 

（府中市社会福祉協議会 権利擁護センターふちゅう所長） 

 

日 時:2025 年 1 月 19 日（日） 

・開場 12：30・開演 13：00～15:30（質問コ-ナ-あり） 

会 場:稲城市福祉センター2F 介護予防教室 

定  員:30名（先着申込順）参加費:無料   

対  象:関心のある方、どなたでも 
 

申  込:TEL/FAX 042-379-8485   

メール:minaminokaze@triton.ocn.ne.jp 

 

 

主  催：特定非営利活動法人ソーシャルネット南のかぜ 

後  援：稲城市・稲城市社会福祉協議会 

mailto:メール：minaminokaze@triton.ocn.ne.jp


会場アクセス 
稲城市社会福祉協議会  

稲城市百村 7番地 稲城市福祉センター内 

TEL:042-378-3366 

 

～～～ 問合せ ～～～ 

特定非営利活動法人 ソーシャルネット南のかぜ 

稲城市東長沼 2100-1 サングレイス 208 

042-379-8485 
営業時間 10：00～16：00 （土日祭日を除く） 

 

※この事業は、稲城市社会福祉協議会歳末たすけあい運動助成金を

受けて開催します。 
 

交通手段 

・京王相模原線「稲城駅」下車 徒歩 5 分 

・JR 南武線「稲城長沼駅」下車 徒歩 8 分 

・ⅰ（あい）バス、循環コース「福祉センター前」下車 

tel:042-378-3366

